
 <  合掌のうた  > 

 

―  北風のプレゼント  ―  

暑かった日々が懐かしいと思えるほど急に寒くなり、木枯

らしが木の葉を吹き散らしています。  

寒さは関係ないとばかりに園庭を駆け巡り、風の悪戯も子ど

もにとっては遊びの宝庫。木の葉をたくさん集めて空高く舞

い上げたり、10 月に植えたちゅうりっぷの球根が寒さに凍

えないようにとプランターの中にせっせと敷き詰めたり、

「この葉っぱ、ハート♡の形だよ♪」「見て見て～虫がかじ

った跡があるよ ! !」と発見がいっぱいです。  

 一方で、インフルエンザが広い地域で猛威を振るっており

当園でも、じわりじわりと罹患者が増えてきて心配です。う

がい、手洗いをこまめにし、室内の換気と加湿（50～60％）

の保持。バランスの取れた栄養と十分な休養そしてマスクの

着用等予防を心掛けてまいりましょう。  

 

 いよいよ今週末は〝おゆうぎ会〟です。各クラスとも練習

も佳境に入り、ドキドキ☆ワクワクしているようです。  

どうぞ、お楽しみに !  


